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En mayo siguen cayendo los precios 
de los alimentos, un alivio para el 
bolsillo de los colombianos
De acuerdo con la información entregada por el SIPSA 
(DANE), al comparar los precios promedio de los productos 
agroalimentarios entre abril y mayo del 2023, estos 
continúan bajando en los mercados mayoristas. 

A nivel nacional, para el mes de mayo se presentaron 
reducciones significativas en los precios de las frutas 
frescas y una gran variedad de verduras, así como en las 
principales variedades de papas negras. 

En la misma tendencia observada el mes inmediatamente 
anterior, las frutas frescas registraron disminuciones en las 
cotizaciones de una gran cantidad de productos. Siempre que 
mejora el clima y aumentan los días soleados se reflejan mejoras 
en la oferta y calidad de estos alimentos.

Entre los casos destacables están el limón Tahití y común, que 
bajaron de precio por segundo mes consecutivo; el maracuyá, 
que en abril exhibía incrementos entre 10 % y 18 %, este 
mes se recuperó y reportó disminuciones superiores al 20 % 
en todas sus variedades. Los reportes del SIPSA indicaron 
que para el mes de mayo hubo un aumento de la oferta de 
maracuyá procedente de Antioquia, Santander y Valle del 
Cauca como resultado del incremento en la recolección.

Cabe resaltar también el comportamiento del precio de los 
mangos común, Yulima, Tommy y de azúcar, que en abril 
reportaron caídas de más del 40 %, y este mes siguen 
presentando disminuciones sostenidas del orden del 15 % 
y 20 %. Otras frutas que también mostraron reducciones 
en su precio fueron las piñas, las uvas, las peras, el durazno 
nacional, las manzanas y el aguacate común. 

Figura 1. Precios de frutas frescas que más bajaron
 

Fuente: SIPSA-DANE. Elaboración UPRA.
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Por su parte, las naranjas, las guayabas, el lulo, las mandarinas, 
el tomate de árbol y la mora de Castilla subieron de precio. 
Particularmente se registró un aumento en las cotizaciones del 
tomate de árbol, pues llegó una menor cantidad de producto 
a las centrales mayoristas proveniente de los departamentos 
de Tolima, Antioquia y Cundinamarca, debido a la terminación 
de las cosechas.

En el grupo de las hortalizas, los mercados mayoristas reportan 
un balance positivo, pues 45 de los 63 productos (71 %) que 
integran este componente presentaron disminuciones en 

sus precios. En tal sentido, conviene subrayar el caso de las 
cebollas cabezonas blancas, así como las distintas variedades 
de cebollas juncas; la remolacha; el pimentón; la habichuela; el 
pepino cohombro, y el chócolo mazorca. 

Particularmente, la cebolla cabezona blanca ha exhibido 
precios más bajos en los tres últimos meses, lo cual constituye 
un importante avance frente al año pasado, ya que fue uno de 
los productos que más presionó el alza en los alimentos. En 
mayo, sus precios cayeron más de un 35%.

Figura 2. Comportamiento de los precios de las principales cebollas
 

Fuente: SIPSA-DANE. Elaboración UPRA.

Según el DANE, la habichuela y la remolacha registraron 
precios más bajos debido a que aumentó la oferta de 
habichuela dada la salida de cosechas procedentes de los 
departamentos de Antioquia, Boyacá, Cundinamarca, Valle 
del Cauca y Huila. Respecto a la remolacha, ingresó un mayor 
volumen del producto proveniente de los departamentos de 
Cundinamarca y Antioquia.

Por otra parte, algunas de las verduras que se encarecieron 
respecto a abril fueron los tomates chonto y riogrande 
bumangués con variaciones superiores al 10 %; la zanahoria, 
el ajo blanco e importado y la arveja verde en vaina.

En cuanto a las cotizaciones de las papas, cabe mencionar que 
la papa criolla, así como las principales variedades de papas 

negras, siguen registrando buenos precios en las centrales 
mayoristas. Contrario a lo observado en abril, la papa criolla 
limpia y sucia reportaron disminuciones superiores al 20 %. 
Respecto a las papas negras, bajaron de precio las variedades 
nevada, capira, morasurco, suprema, sabanera, R-12 negra, 
única, entre otras. El plátano hartón verde y maduro mostraron 
reducciones superiores al 10 %.

El DANE indicó que la rebaja de la papa criolla limpia se dio 
como resultado del mayor ingreso de este producto desde 
Boyacá, Cundinamarca y Nariño, donde se incrementó la 
producción. Mientras que la reducción del precio del plátano 
hartón verde se dio por el mayor ingreso del producto 
desde Caldas, Quindío, Antioquia, Meta y Arauca, donde 
salieron cosechas.
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Tabla 1. Productos con mayores variaciones en mayo

Grupo de alimentos Los que se abaratan Los que se encarecen

Verduras y hortalizas

Cebolla cabezona blanca y cebolla junca, 
habichuela, remolacha, pimentón, pepino 
cohombro y chócolo mazorca, tomates: riñón y 
riogrande.

Tomates chonto, larga vida y riogrande 
bumangués, zanahoria, ajo blanco y ajo 
importado, arveja verde en vaina.

Frutas frescas
Limón Tahití y común, maracuyá, mangos, 
piñas, peras, uvas, durazno nacional, manzanas, 
aguacate común.

Naranjas sweet, común y Valencia, guayabas, 
lulo, mandarinas, tomate de árbol, mora Castilla.

Tubérculos, raíces y plátanos

Papa criolla sucia y limpia; papas negras nevada, 
capira, morasurco, suprema, sabanera, R-12 
negra, única, entre otras; plátano hartón maduro 
y verde; yuca chirosa e ICA.

Ñame, arracacha amarilla y blanca, yuca llanera 
y criolla.

Granos y cereales
Fríjol Zaragoza, fríjol Uribe rosado, maíz amarillo 
en cáscara, arveja verde seca importada, arroz 
sopa cristal, blanco importado y de primera.

Maíz amarillo cáscara, cuchuco de cebada y 
de maíz, arveja amarilla seca importada, fríjol 
cargamanto blanco.

Carnes y pescados
Pescado nicuro, bocachico y blanquillo entero 
fresco, carne de cerdo en cortes como pernil, 
brazo y en canal, carne de res morrillo y chatas.

Pierna pernil con y sin rabadilla; pollo entero 
fresco sin vísceras; pechuga y piernas de pollo; 
carne de res en cortes como bola de pierna, 
bota, cadera, pecho, murillo y costilla; pescado 
cabezas, tilapia, pargo rojo y corvina. 

Huevos, lácteos y alimentos 
procesados

Huevos blancos en sus distintos tipos y huevo 
rojo extra; queso doble crema y costeño; aceite 
de girasol, palma, vegetal y de soya; azúcar 
sulfitada y refinada; café molido.

Huevos rojos en sus distintos tipos; panela 
redonda y cuadrada blanca; queso campesino, 
cuajada y queso Caquetá; chocolate; harina de 
trigo; sal yodada.

Los alimentos que presentaron las mayores caídas o alzas en sus precios
En la siguiente tabla, se presenta un listado con los productos 
que observaron los mayores aumentos o reducciones en sus 

precios durante los primeros veintiséis días de mayo.

•	Se espera que los buenos precios de las frutas frescas, las 
cebollas y las papas negras, tengan un impacto positivo en 
la inflación de alimentos y bebidas no alcohólicas calculada 
para el mes de mayo, por lo cual es posible los precios bajen 
en un porcentaje mayor al observado en abril (–0,07 %). 

•	En las hortalizas, el hecho más relevante es la caída 
sostenida en los precios de las cebollas cabezona blanca 
y junca, la remolacha, la habichuela y el pimentón. Aunque 
las alzas en los precios de los tomates chonto y riogrande 
bumangués superaron el 10 % respecto al mes anterior.

•	En las frutas frescas es importante resaltar que en mayo 
sigue la tendencia sostenida hacia la baja que se observó 
en abril, pues en marzo este fue el grupo que más presionó 
la inflación de alimentos.

•	En el caso de las papas negras, el arroz y la cebolla junca, 
este comportamiento es resultado de su patrón estacional. 
En las frutas, siempre que mejora el clima y aumentan los 
días soleados se presenta mejoras en la oferta y en la 
calidad de estos alimentos.

•	Como resultado relevante, por segundo mes consecutivo 
se observa el encarecimiento de la carne de res en casi 
todos los cortes, entre ellos los principales como lomo 
fino, punta de anca, murillo, costilla y bota. El pollo entero 
fresco sin vísceras, las piernas y la pechuga subieron de 
precio, así como la carne de cerdo. Este hecho resulta 
importante dada la demanda de estos productos en los 
hogares colombianos.  

•	Respecto a las frutas frescas, se encarecieron las naranjas, 
guayabas, lulo, mandarinas, tomate de árbol y mora de 
Castilla.

•	Otros productos que presentaron aumentos de precios 
fueron los huevos rojos en sus distintos tipos, panela 
redonda y cuadrada blanca, chocolate, sal yodada y 
harina de trigo. Mientras se redujeron los de los huevos 
blancos en sus distintos tipos y el huevo rojo extra; los 
quesos doble crema y costeño; el aceite de girasol, 
palma, vegetal y de soya; azúcar sulfitada y refinada; 
café molido.

Los hechos más destacados del mes


