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En octubre: bajaron de precio 
las frutas frescas y las verduras

La información reportada por el SIPSA (DANE) 
para el mes de octubre respecto a los precios 
de los alimentos en las centrales mayoristas 
del país permite evidenciar reducciones en las 
cotizaciones de frutas frescas y verduras, la 
papa criolla, los plátanos y las yucas, así como en 
el pollo entero fresco sin vísceras. 

Por primera vez desde el mes de julio, se reportan 
precios más bajos en las cebollas cabezonas blancas 
y la mayoría de variedades de tomate.

Entre tanto, se presentaron aumentos en los precios 
mayoristas de todos los tipos de papas negras, cuyas 
magnitudes fueron superiores a las observadas el mes 

anterior. En octubre, estos incrementos oscilaron entre el 25 
y 50 %. La ICA-Huila y la Betina fueron las variedades con 
mayores aumentos.

Figura 1. Evolución de los precios (papas negras)
 

Fuente: SIPSA-DANE. Elaboración UPRA.
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En el grupo de los tubérculos, raíces y plátanos, 
específicamente respecto a las papas negras, los incrementos 
más altos se dieron entre la primera y segunda semana del 
mes. Según el DANE, en el caso de la papa parda pastusa 
hubo una menor producción en los departamentos de Nariño, 
Cundinamarca y Boyacá; por el lado de la papa única el 
incremento estuvo influenciado por la disminución de las 
cosechas en Nariño, Norte de Santander, Santander, Boyacá 
y Cauca. 

También subieron el plátano dominico hartón maduro y verde, 
la yuca criolla y la arracacha amarilla. Mientras que bajaron 
las cotizaciones del ñame espino y diamante, la papa criolla 
limpia y sucia, el plátano hartón maduro y verde y la yuca en 
todas sus variedades.

En las frutas frescas, se registraron disminuciones en las 
cotizaciones de importantes productos. Registraron mejores 
precios para el consumidor las naranjas, los mangos (excepto 
el Tommy), las mandarinas, el maracuyá y las papayas. Otras 
frutas que también mostraron reducciones en su precio fueron 
las patillas, el tomate de árbol, el banano Urabá, la mora de 
castilla y las manzanas importadas. 

Exhibieron precios más altos los limones, el lulo, los aguacates, 
las piñas, las guayabas, el banano criollo y bocadillo, así como 
la pera nacional e importada. En este grupo, se presentaron 
aumentos por encima del 10 % en los precios de algunos 
productos como el aguacate papelillo, dado que llegó una 
menor oferta procedente de Caldas, Quindío, Tolima y 
Risaralda, donde se redujeron las cosechas.

En cuanto a las verduras y hortalizas, los precios disminuyeron 
considerablemente. Es el primer mes desde julio, en el que 
la cebolla cabezona blanca y roja reportaron disminuciones 
superiores al 20 % en sus diferentes variedades. Del mismo 
modo, sucedió con el tomate chonto, riogrande bumangués y 
larga vida. Cabe destacar estos comportamientos teniendo en 
cuenta el peso de los dos productos dentro de la canasta familiar. 

Según informó el DANE, la cebolla cabezona blanca mostró 
mejores precios para los consumidores como consecuencia 
del ingreso de una mayor cantidad de producto procedente 
desde Boyacá, Cundinamarca y Nariño ante la salida de 
nuevas cosechas.

Entre otros productos que registraron disminuciones, 
también se destacan la arveja verde en vaina con caídas que 
superan el 20 % debido al mayor volumen de carga ingresado 
desde las zonas de producción de Antioquia, Nariño, Tolima, 
Cundinamarca, Santander y Norte de Santander. Del mismo 
modo, se observaron disminuciones en los precios de la 
cebolla junca, la zanahoria, el fríjol verde cargamanto y el 
chócolo mazorca.

Mientras que el pimentón, la remolacha y la habichuela 
marcaron subidas en porcentajes de más del 20 %; también 
exhibieron precios más altos el fríjol verde en vaina, el pepino 
cohombro y la ahuyama.

Figura 2. Evolución de los precios (hortalizas)
 

Fuente: SIPSA-DANE. Elaboración UPRA.
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Tabla 1. Productos con mayores variaciones en octubre

Grupo de alimentos Los que se abaratan Los que se encarecen

Verduras y hortalizas

Cebolla cabezona blanca y roja; tomate chonto, 
riogrande bumangués y larga vida; arveja verde en 
vaina; cebolla junca; zanahoria; fríjol verde cargamanto 
y chócolo mazorca.

Pimentón, remolacha, habichuela, fríjol verde en 
vaina, pepino cohombro y ahuyama.

Frutas frescas

Naranjas sweet, común y Valencia; mango de azúcar 
y Yulima; papayas; granadilla; tomate de árbol; banano 
Urabá y bocadillo; mandarina común, arrayana y oneco; 
maracuyá antioqueño y valluno; mora de Castilla.

Limones, lulo, banano criollo y bocadillo, piñas, 
uvas, guayabas, aguacate Hass, común y papelillo, 
pera importada y nacional.

Tubérculos, raíces y 
plátanos

Plátano hartón maduro y verde; yuca llanera, chirosa 
e ICA; papa criolla limpia y sucia; arracacha blanca, y 
ñame espino y diamante.

Todas las papas negras como la betina, sabanera, 
ICA-Huila, R-12 negra, superior, Capira, rubí, 
suprema, parda pastusa, entre otras; plátano 
dominico hartón maduro y verde; yuca criolla y 
arracacha amarilla.

Granos y cereales

Fríjoles Uribe rosado, Calima, Zaragoza y cabeza negra 
importado; arveja verde y amarilla secas importadas; 
maíz amarillo y blanco trillado; arroz de primera, 
segunda y de sopa cristal.

Lenteja y garbanzo importados; arroz blanco 
importado y excelso; fríjol cargamanto blanco y 
rojo, y radical.

Carnes y pescados

Pollo entero fresco sin vísceras, muslos de pollo sin 
rabadilla, pierna pernil con y sin rabadilla; pescado 
tilapia filete congelado; sierra entera congelada; 
pescado salmón filete congelado; carne de res en 
cortes como lomo fino, cadera, bota, morrillo, centro de 
pierna; carne de cerdo, brazo con hueso, tocino papada 
y barriga.

Carne de res punta de anca, bola de brazo y 
chatas; pollo entero congelado sin vísceras, 
muslos de pollo con rabadilla; pescado mojarra 
lora entera fresca y congelada; tilapia roja entera 
congelada; bocachico fresco; carne de cerdo, lomo 
y pernil con hueso.

Huevos, lácteos y 
alimentos procesados

Queso campesino; panela cuadrada morena; azúcar 
sulfitada, refinada y morena; pastas alimenticias; harina 
de trigo; sal yodada; aceite de palma, vegetal mezcla y 
de soya.

Queso costeño, Caquetá, doblecrema y cuajada. 
Todos los tipos de huevos; panela cuadrada y 
redonda morena; chocolate.

Respecto a los cereales, en general reportan disminuciones 
en sus cotizaciones. Bajan los precios de una gran variedad 
de fríjoles, el arroz de primera, segunda y de sopa cristal, la 
arveja verde y amarilla secas importadas, así como el maíz 
amarillo y blanco trillado. Suben el arroz blanco importado y 
el fríjol cargamanto blanco y rojo. 

En referencia a los quesos artesanales, bajó el queso 
campesino. Subieron el doble crema, Caquetá, costeño y la 
cuajada. Igual que el mes anterior, subieron todos los tipos 
de huevos. 

En cuanto a las carnes, los datos del SIPSA indican que 
bajaron levemente (por debajo del 3 % en su mayoría) los 

precios de algunos cortes de carne de res y cerdo, así como el 
pollo entero fresco sin vísceras con una importante reducción 
que superó el 4 %. Los precios de los demás cortes de pollo 
tuvieron disminuciones por debajo del 3 %.

Finalmente, respecto a los alimentos procesados, muchos 
productos exhiben disminuciones. Bajan los precios de 
los aceites vegetal mezcla, de soya, girasol y de palma, las 
pastas alimenticias, el azúcar refinada, morena y sulfitada, la 
panela cuadrada morena y la sal yodada. Suben los precios 
del chocolate, los demás tipos de panelas y la fécula de maíz.

Los alimentos que presentaron las mayores  
caídas o alzas en sus precios

En la siguiente tabla, se presenta un listado con los productos 
que registraron los mayores aumentos o reducciones en sus 

precios durante el mes de octubre.
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Los hechos más destacados del mes
• Suben los precios de todos los tipos de papas negras, pero 

las magnitudes de los incrementos superan el 20 %.

• En contraste a lo observado desde julio, bajaron los precios 
de las cebollas cabezonas blancas y de los tomates.

• Subieron los precios de todos los tipos de huevos, así 
como la mayoría de quesos artesanales.

• Bajaron los precios de la papa criolla y las yucas en todas 
sus variedades.


